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పూర్వం యమధర్మరాజు కాలో గొపప తపస్సు చసేి తన పేర్ుమీదసగా లంగాన్ని  శీ్ర శివకశేవ 

శివున్నఅరచ్ంచాడు. పరీతి చ ందని శివుడు యము దకిాపలకున్నగా చేసి ఎవర తైే న్నతయం లేదా 
పుణ్యతిధసల(అక్షయతృతీయమొ||) కాశ్రలో లేదా ఎకకడ ైనా ఈ అష్టో తత ర్ములనస భకతతతో పారాయణ్ చసేే వారక్త పునర్జనమ 
ఉండదన్న, యమకతంకర్ుల దర్శనంఉండదన్న వర్ం ఇచాచడు. యమధర్మరాజుచే చ పపబడిన శీ్ర శివకశేవ నామాలు 
న్నతయపారాయణ్ం చసేవేార్కత అనకక ననామలపాపాల నసండి విముకతత ప ంది క ైలాస్ం లేదా వ ైకుంఠం పాీపితస్సత ంది. 
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ఈ నామాలతోబాటుగా ఈ కతీంది శ్లో కాన్ని కూడా రోజూ ఉదయం, సాయంతంీ పఠ్ంచడం మంచిది. 




